Presny datum narodenia (dd.mm.rrrr) sutaziaceho a discipliny, v ktorych bude Startovat.
e Bez vias podanej prihldSky 8.6.) a zaplateného Startovného nebude moZné
sutazit!
> Prezenticia

e Usporiadatel vykondva prezentdciu od 08,30 - 09,45 hod.; veduci druzstva
odprezentuje svojich clenov a zaplati Startovné najneskér 15 minut pred
zahdjenim sutazZi.

> Pravidla pre jednotlivé discipliny

e Behy na 50 a 60 m sa uskutocnia v samostatne vyznacenych atletickych drahach,
podla urcenia rozhodcov. Pretekdri beZia vo svojej vyznacenej drahe od Startu aZ
do ciela.

Startovat je mozné podla poZiadaviek pretekdrov z vysokého alebo nizkeho Startu. Sutaze
v behu sa budu riadit pravidlami atletiky a tymito propoziciami. Start bude vykonany
vystrelom zo Startovacej pistole. Dosiahnuté casy budu na cielovej Ciare odmerané
elektrickou casomierou a cielovou kamerou. Poradie sa urci podla dosiahnutych casov. Pri
behoch sa nesmu pouZivat tretry

e Hod grandtom na ciel - bude prebiehat do dopadiska s vyznacenymi cielovymi
kruhmi o priemeroch 50 cm — vnutorny, 100 cm — stredovy a 150 cm vonkajsi s
hodnotenim 5 -3 — 1 bod. V dvoch vekovych kategoridch:

e MuZi K1 hddzu zo vzdialenosti— 12 m, muzi K2 - 10 m,

e Zeny zo vzdialenosti K1 - 10 m, K2 - 8 m.

e Zdsah hranice kruhu sa pocita ako zdsah kruhu vymedzeného touto hranicou.

e SutaZiaci maju styri /4/ pokusy. Hodnotia sa tri /3/najlepsie. Pri rovhakom pocte
bodov, rozhoduje viacej lepsich hodov. Prirovnosti rozhodne rozstrel.

Grandt sa hddzZe zhora, lavou alebo pravou rukou ponad rameno hddzZucej ruky. Hod
mimo vymedzeny priestor a hod s preslapom sa nepocita a neopakuje sa.

e Strelba zo vzduchovej pusky — dve vekové triedy K1 a K2 - strelba sa vykondva v
lahu zo vzdialenosti 10 m na ter¢ s bodovym hodnotenim od 1 do 10. SutaZiaci mad k
dispozicii 3 skusobné strely a 5 sutaZnych striel v casovom limite 5 minut

e Kop na florbalovu brdnku: muzi.

Kope sa futbalovou loptou do brdnky na vzdialenost 12 m cez prekdZku vysoku 50

cm v polovici drdhy kopu. sutaZiaci mad tri pokusy. V pripade rovnosti bodov, pre
prvé tri miesta, bude rozstrel podla pokynov rozhodcov.
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e Kop na florbalovu branku : Zeny.__

Kope sa futbalovou loptou do brdnky na vzdialenost 10 m bez prekdzky. Sutaziaca

ma tri pokusy. V pripade rovnosti bodov, pre prvé tri miesta, bude rozstrel podla
pokynov rozhodcov.

e Stolny tenis sa hrd v dvoch vekovych kategdridch / K1, K2/ osobitne Zeny a osobitne
muzi, na dva vitazné skrdatené sety. Set sa hrd do 11 dosiahnutych bodov s
rozdielom dvoch bodov. Striedanie po dvoch podaniach. Sutaz sa hra podla poctu
prihlasenych sutaZiacich bud’ vyradovacim spésobom, alebo v skupindch, podla
rozhodnutia
rozhodcu. Pri vyradovacom spdésobe sa sutaZiaci losuju. Hrdci si prinesu viastnu
raketu.

e Petang — vo vekovych kategdridch /K1 a K2/ - hrd sa v zmysle Zjednodusenych
pravidiel pre petang. Dvojice sa vylosuju. Hra sa vyradovacim spésobom. Vitaz sa
stdva ten hrdc, ktory dosiahne prvy 7 bodov.

> Protesty
Protest proti vysledku mozno podat do 10 minut po skonceni discipliny po zaplateni
poplatku 10,- €, ktory v pripade neuspesného posudenia sporu protestujiceho (v
zastupeni veduceho okresnej vypravy), prepadd v prospech usporiadatela.
Komisia pre pripadné protesty bude pracovat v zloZeni :
Dr. Michal Kotian - predseda
Magr. Ludmila Mokosdkova - ¢len
Jan Pindjak — c¢len
Martin Skocik - clen
+ veduci okresnej vypravy

Dr. Michal Kotian Mgr. Ludmila Mokosakovad
Predseda KO JDS Zilina predsedkyria 00 JDS Ndmestovo

Presny casovy rozpis bude vypracovany po uzdvierke prihldsok:
(ked bude zname ktori sutaZiaci v akych disciplinach budu sutaZit)
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